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4 accessori per una cucina zero-waste e plastic-free

La cucina e uno dei luoghi piu ufilizzati della nostra casa. Proprio per questo, € qui che
viene prodoftta la maggior quantita di rifiuti.

Basti pensare infatti ai rifiuti che produciamo ogni volta che utilizziaimo la pellicola per
coprire il cibo, la carta da forno per cuocere i nostri piatti e la lista va avanti.
Fortunatamente oggi esistono materiali sostitutivi, altrettanto efficaci e che possono
essere riutilizzati piu e piv volte. Di seguito, quindi, una lista di alcuni accessori per la
cucina riutilizzabili che sostituiscono perfettamente quelli usa e getta comunemente
utilizzati.

Rotolo di cera d’'api alimentare: al posto della pellicola usa e getta per incartare gli
alimenti

Tappetino da forno in silicone: alternativa ideale a tutte le preparazioni da forno ed
in generale tutto cid che deve essere cotto su una teglia

Copri ciotola riutilizzabile: perfetti per chiudere ciotole, piatti, terrine o pentole,
permettendo diisolare il cibo dell’ambiente esterno

Filtro in acciaio per The sfuso
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